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Skolni metodik prevence

Mgr. Radka Trejbalova

Telefon

499 421 584, 604 364 730

E-mail

trejbalova@krgym.cz

Konzultaéni hodiny

po domluvé kdykoliv

Vychovny poradce Vrchlabi

Mgr. Jaroslava Nyvltova

Telefon

499 421 584, 604 447 226

E-mail

nyvltova@gymvr.cz

Konzultaéni hodiny

po domluvé kdykoliv

Vychovny poradce Hostinné

Mgr. Doubrava Dfizhalova

Telefon

499 421 584, 604 447 226

E-mail

drizhalova@gymhost.cz

Konzultaéni hodiny

po domluvé kdykoliv

Vrchlabi Pocet tfid Pocet zaku
Osmileté gymndazium 8 229
Ctyfleté gymnazium 4 111
Celkem 12 340
Hostinné Pocet ttid Pocet z4aki
Osmileté gymnazium 8 160

SOS socialni ¢innost 4 102

0S obor osetfovatel 3 50

Celkem 15 312




1.1 Pouzita terminologie a zkratky

PPS
Smp
PSS
PP
PPP
NNO
omP
VP
TU

preventivni program Skoly

Skolni metodik prevence
poradenské sluzby ve Skole
primarni prevence
pedagogicko-psychologicka poradna
nestatni neziskova organizace
oblastni metodik prevence
vychovny poradce

tfidni ucitel

OSPOD odbor socidlné pravni ochrany déti
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2. UvoD

Vzhledem k narlstu rizikového chovani, zneuzivani ndvykovych latek u populace mladeze a déti Skolniho
véku, zhorseni psychického stavu z rliznych pficin je duleZité realizovat programy primarni prevence pravé
v dobé Skolni dochazky a poskytnout Zakim potifebné informace formou, kterd je pfimérena jejich véku.
Nejen z tohoto dlivodu i nase Skola pfipravuje a realizuje programy primarni prevence rizikového chovani.
Druhym divodem je védomi, Ze pouze 7Zak, ktery respektuje sam sebe, citi se byt respektovan a umi
respektovat své okoli, ma optimalni podminky pro sviij psychicky i intelektudlni rozvoj.

Preventivni program Skoly vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
74k0 a student( ve kole a $kolskych zafizenich MSMT CR ¢&. j.: MSMT-6167/2025-1,

3. VSTUPNi INFORMACE

3.1 Charakteristika regionu a Skoly
3.1.1 Vrchlabi

Skola, sidlici ve Vrchlabi (12 000 obyvatel, nizka Grovef kriminality) se fadi mezi mensi $koly, primérné
vzdélava kolem 350 Zakl, naplnénost tfid se pohybuje kolem 27 Zakd. Oborovou strukturu skoly tvofi dva
obory vzdélani: 79-41-K/41 Gymnazium (Etyfleté podle SVP), 79-41-K/81 Gymnazium (osmileté podle SVP).
Budova vrchlabského gymnazia pochézi z roku 1909. Ceské gymnazium je zde od roku 1945. Budova se
nachdazi asi pét minut chlize od autobusového a vlakového nadrazi. To, Ze se jednd o historickou budovu,
klade vyssi naroky na udrzbu, vytapéni a vnitfni dispozicni usporddani u¢eben a kabinetl. V budové je 12
velkych uceben, 4 malé ucebny, 3 laboratofe, 3 ucebny vypocetni techniky, télocvicna, aula, posilovna
s lezeckou sténou, knihovna, 10 kabinetll a 3 administrativni mistnosti. V suterénu skoly je v soucasné dobé
jiz nevyuZzivany bazén o rozmérech 5 x 20 metr(, Satny a kotelna. V pfilehlém venkovnim prostoru se nachazi
sportovni aredl.

Technicka a hygienicka vybavenost skoly vykazuje velmi solidni standard, interiéry Skoly prochdzeji postupné
(v zavislosti na finanénich mozZnostech) rekonstrukci a modernizaci. Na Upravé vzhledu svych tfid, pripadné i
spoleénych prostor, se podileji i studenti. Spole¢nym shromaZzdovacim prostorem pro pedagogy je sborovna,
pro pfipravu na vyuku maiji ucitelé k dispozici kabinety vybavené PC s pfipojenim na internet.

V dobé mimo vyucovani (volné hodiny) a o prestavkach mohou studenti vyuZivat prostor skoly, pocitacové
ucebny a chodby s gauci a kresly. V ramci volnocasovych aktivit Skola studentim nabizi mozZnost vyuZiti
posilovny Ci biologicko-fyzikalni krouzek.

Pedagogicky sbor je stabilizovany, aprobovanost dosahuje 97 %. Néktefi ucitelé studuji a doplfiuji si aprobaci.
Na Skole plisobi okolo 30 vyucujicich.
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3.1.2 Hostinné

Hostinné patfi mezi malé obce (cca 4500 obyvatel). Ve mésté je zakladni Skola, matefska skola, zakladni a
stfedni Skola specidlni a vychovny Ustav, jehozZ soucasti je stfedni odborné udilisté.

Krkonosské gymnazium a stfedni odborna Skola ma v Hostinném tfi obory. V tomto Skolnim roce osmileté
gymnazium, které se vsak od priStiho roku bude transformovat na obor ctyrleté gymnazium, dale maturitni
obor socialni ¢innost a ucebni obor oSetfovatel.

Budova 3Skoly je v blizkosti autobusového i vlakového nadraZi a kromé klasickych a odbornych uceben
disponuje vlastni jidelnou.

O prestavkach a mimo vyuku mohou Zaci vyuZivat veskeré prostory Skoly, kde maji k dispozici stdl na stolni
tenis, stolni fotbal, deskové hry a relaxacni koutky. Nad ramec vyuky Skola nabizi sportovni krouZky,
biologicko-chemicky krouZzek nebo vyuzivani posilovny.

Ve Skole plsobi priblizné 30 pedagogu, z nichZ nékteré jsou zdravotni sestry plsobici jako ucitelky odborného
vycviku.

3.2 Struéna analyza situace (vyplyvajici ze SWOT analyzy SPP)

Naro¢né studium na gymnaziu pomahame 7akdm zvlddat vlidnym p¥istupem véech pracovnik( $koly. Skola
cilevédomé buduje oteviené a klidné socialni klima a prostredi ptiznivé pro rozvijeni pozitivnich vzajemnych
vztah( v zakovskych kolektivech i mezi zaky a pedagogy. Prevence rizikového chovani zak( je soucasti
komplexniho vychovného plsobeni celého pedagogického sboru. Jeho zdkladem je klidné a vécné reseni
drobnych kazdodennich problému, pfimérené a vychovné ucinné reakce na bézna porusovani skolniho radu
a promyslena strategie predchazeni zavaznéjsim rizikovym jevlim, pfipadné jejich neodkladné reseni v
soucinnosti s externimi odborniky. Na vrchlabském pracovisti plsobi jeden den v tydnu Skolni psycholozka,
ktera je v pripadé potreby k dispozici i Zzaklim z pracovisté Hostinné, ktefi maji moZnost konzultace se
socialni pedagozkou.
Vychazime z mnohokrat potvrzeného predpokladu, Ze rizikové chovani zak(i ma obvykle vice pfricin.
Zakladnim preventivnim opatfenim je tedy ziskani co nejvice informaci o nasich Zacich a navazani vztahu
dlvéry s jejich rodici. Informace o Zacich ziskdvame priibézné, formou dotaznikd, pfipadné osobnim
rozhovorem. Uzké kontakty a spolupraci nabizime rodi¢tim zakd jiz od prvniho setkdni s nimi, pfi prvnim
setkani s rodici, které organizujeme po skonceni pfijimaciho fizeni. Informace ziskané blizkym vztahem
s zaky a jejich rodici, pozornym vnimanim a rozhovory nejen s problémovymi zZaky a jejich rodici vyuzivame
jako podklad pro intervenci v rdmci skoly, pfipadné pro vyhledani pomoci mimo ramec skoly nebo predani
celého pripadu odbornikiim.
Ve spolupraci s vyucujicimi prabézné sledujeme vyskyt rizikového chovani a ve shodé s vedenim skoly tyto
situace resime. Nejcastéji freSené problémy souviseji s poruchami pfijmu potravy, sebeposkozovanim,
depresemi a Uzkostmi (plynoucimi nejen ze skolniho neldspéchu) a nadmérnym hrani pocitacovych her a
pfitomnosti na socidlnich sitich. VSechny tyto faktory maji pochopitelné vliv na skolni Uspéch zaka a v
ojedinélych pfipadech vedou aZ k ukonceni studia. Napjaté vztahy mezi Zaky nebo situace smérujici k
socidlnimu vylouceni jednotlivcl fesime individudlné, vétsinou ve spolupraci s poradenskymi sluzbami ve
skole.
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Ojedinéle se vyskytuji pfipady pozivani alkoholu a koureni na Skolnich akcich, které feSime ve shodé se
skolnim radem.

Velkou pozornost vénujeme klimatu a vztahiim v jednotlivych tfidach. | kdyz se nesetkdvame s pripady
Sikany, snazime se v Zacich podporovat vzajemnou toleranci a vnimavost v(ic¢i ostatnim. Kazdoro¢né
realizujeme program primarni prevence v tfidach nizsiho gymnazia (Semiramis). Pro nové pfichozi zZaky je
urcen adaptacéni kurz, ktery je zaméren na sziti kolektivu, navazani kontaktu s tfidnim ucitelem, zvladani
zatézovych situaci, psychohygienu a tvoreni pravidel tridy.

Urove rizikového chovani zak( na kole je zjistovan pribézné, praci tfidnich ucitel(, PSvS a ucitel(,
pripominkami zak( — studentsky parlament. Na zjistovani rizikového chovani zak( se velkou mérou podili i
pracovnici PSvS.

Momentalné u nds nejsou provadéna zZadna sociometricka Setfeni. Zde spatfujeme své rezervy. Vime, Ze
néktefi nasi Zaci experimentuji s kratomem, HHC a THC a koufi. Pfibylo také vulgarnich verbalnich projevl
24kl na pldé skoly.

S ohledem na analyzu z minulych let vnimame jako duleZitou prevenci pravé v oblasti navykovych latek a
jejich moznych dopadd. Informovanost 7ak( povazujeme za klicovou s ohledem na ptirozenou touhu
experimentovat.

3.3 Informacni zdroje

» Informace ziskané z odbornych seminaf( a pracovnich setkani SMP
» Poznatky ziskané na zakladé vlastniho 3etfeni
» Informace ziskané od pracovnikd a zakd $koly

4. PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY

4.1 Cile preventivnich intervenci na skole

Dlouhodobé cile:
e vytvareni bezpecného a kvalitniho klimatu tfid i Skoly,
e formovani arozvijeni dovednosti pro Zivot, socidlnich dovednosti a dovednosti seberegulace
(meékkych kompetenci) zakl
e rozvijeni klicovych dovednosti pedagogli, podpora schopnosti sebereflexe, podpora pracovniho
i osobniho seberozvoje pedagogl

Strednédobé cile:
e zajistit pravidelnou praci s tfidnimi kolektivy (TU, SMP, VP, KP)
e pravidelné neformalni setkavani pedagogu
e podporovat u rodi¢d zajem o déni ve Skole
e prohlubovat kompetentnost pedagogickych pracovnik( (supervize, dalsi vzdélavani TU)

Kratkodobé cile:
e podpora TU pfi praci s tridnimi kolektivy a zajisténi efektivnich tfidnickych hodin na nizsim gymnaziu
a postupné zavedeni “Dnd se tfidou” na vy$&im gymnaziu, SOS a OS
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zajistit externi odborniky na interaktivni besedy se studenty (Policie CR, OSPOD, PPP, Semiramis,
Anabel) o tématech souvisejicich s prevenci rizikového chovani

systemizovat realizaci PP v jednotlivych ro¢nicich

propojit Skolu a rodic¢e v podobé setkavani s odborniky u témat, ktera jsou zajimava pro obé strany
2 x ro€né realizovat preventivni program prostfednictvim Semiramis v primé, sekundé, tercii a kvarté
(na obou pracovistich)

Nastavit jednoduchy systém piedavani informaci mezi TU, uciteli a SPP

4.2 Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Reditel $koly

Vytvari podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

soucinnosti pfi tvorbé strategie Skoly pro primarni prevenci

podporou tymové spolupriace Skolniho metodika, vychovného poradce, kariérového poradce,
psychologa, tfidnich uditelll a dalSich pedagogickych pracovnik(i Skoly pfi pfipravé, realizaci a
vyhodnocovani preventivniho programu skoly

podporou aktivit PSS a Gcasti na schizkach PSS

Skolni metodik prevence

Metodické a koordinacni ¢innosti

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci.

Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnik(l skoly v oblasti prevence rizikového chovani
(vyhledavani problémovych projevi chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.), Gcast na
pravidelnych setkavanich PSS. Koordinace vzdéldvani pedagogickych pracovnikd $koly v oblasti
prevence rizikového chovani.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s
odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi zafizenimi
a institucemi), které plsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v
pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

Vedeni pisemnych zdznam( umozZiujicich doloZit rozsah a obsah cinnosti Skolniho metodika
prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

Informacni cinnosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
program(l a projektld, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym
pracovnikiim skoly.
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Prezentace vysledku preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a zkusenosti.
Vedeni a prGbézné aktualizovani databaze spolupracovnikd Skoly pro oblast prevence rizikového
chovani (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni,
Policie CR, organy socialni péce, nestatni organizace plsobici v oblasti prevence, centra krizové
intervence a dalsi zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

Poradenské c¢innosti

Vyhledavéni a orientacni Setfeni zak( s rizikem i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupcim, pripadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tridnimi uciteli).

Spoluprace s tridnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signal( spojenych s mozZnosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych 7akl a tfid a participace na sledovani Urovné rizikovych faktora,
které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve $kole.

Tfidni uditel

spolupracuje se $kolnim metodikem prevence a pracovniky PSS pfi zachycovéni varovnych signal(,
podili se na realizaci preventivniho programu skoly a na pedagogické diagnostice vztah( ve tridé,
motivuje k vytvoreni vnitfnich pravidel ttidy, ktera jsou v souladu se skolnim fadem a dba na jejich
disledné dodrZovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu
ve tiidé); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi Zaky tridy,

zprostredkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace Skoly
se zakonnymi zastupci zaku tridy,

ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tfidy a o jejich rodinném zazemi.

Ostatni pedagogové Skoly

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zak( v oblasti socidlnich dovednosti, spolupracuji s TU a
PSS. Konzultuji s TU a PSS pripadné problémy a navrhuji opatieni.

4.3 Tym, jeho vzdélavani a supervize

Zaklad realiza¢niho tymu tvoti skolni metodik prevence, vychovny a kariérovy poradce, psycholog a vedeni
Skoly, ktefi zajistuji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté. Do tymu patfi cely kolektiv pedagogl,
predevsim vsak tridni ucitelé.

Hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového chovani spociva
v dal$im vzdélavani vsech uciteld Skoly, predevsim tfidnich uditelll. Pro pedagogy podilejici se na realizaci PP
je metodickym pomocnikem Skolni metodik prevence, ktery pro né vyhledava nové informace a podnéty.
Supervizi nad SMP nasi $koly zajistuje oblastni metodik prevence, Mgr. Luka$ Nélevka, ktery také metodicky
vede SMP.
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5. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI VYUKY PREDMETU
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Prevence rizikového chovani je soucdsti SVP a platnych uéebnich osnov. Preventivni témata jsou nejéastéji

frekventovana v hodinach:
e obcanské nauky/ zaklad( spole¢enskych véd
e hudebni vychovy
e biologie a chemie
e zemépisu a déjepisu
e Ceského jazyka a cizich jazykl
e télesné vychovy

Na stfedni odborné skole jde pfedevsim o predméty:
e osobnostni vychova
e socialni politika

e organizace volného casu
e psychologie

6. AKTIVITY V RAMCI PP
6.1 Aktivity urcené zakim

6.1.1. Vrchlabi

TRIDA AKTIVITA TERMIN
1.A TH 2x mési¢né (TU, SMP, VP) kazdych 14 dni
Adaptaéni kurz (TU, SMP) pol. zaki

Kariérové poradenstvi (8 hod)

2 hod/¢tvrtleti

Primarni prevence (PP) — Semiramis
tfidni uditel, téma novych kolektiv(

spoluprdace a kooperace ve skupinach

1. pololeti blok Vyplouvdme - zmény na 2. stupni, podpora vztah zak x

2. pololeti blok Tahneme za jeden provaz - podpora zdravych vztah,

dle domluvy s TU

2.A TH 2x mésiéné (TU, SMP, VP)

kazdych 14 dni

PP Semiramis
reSeni problému a konfliktd v kolektivu

tfidou) — témata pod tabulkou

1. pololeti blok KdyZ se nékdo topi - prevence Sikany, agresivni chovani,

od 2. pololeti dochazi k volbé tématu jednotlivych setkani (nejlépe

dle domluvy s TU

Kariérové poradenstvi (8 hod)

2 hod/¢tvrtleti

3.A TH 2x mésiéné (TU, SMP, VP)

kazdych 14 dni

PP Semiramis

tfidou a TU) — viz niZe

V 1.1 2. pololeti dochazi k volbé tématu jednotlivych setkani (nejlépe

dle domluvy s TU

Kariérové poradenstvi (8 hod)

2 hod/¢tvrtleti

4. A TH 2x mési¢né (TU, SMP, VP)

kazdych 14 dni
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Kariérové poradenstvi 4-5 vyu€. hodin — projektovy den leden 2023

5.A Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (poruchy pfijmu potravy)

6.A Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (Policie CR)

7.A Utuzovaci kurz (TU, Semiramis)

Projektovy den — Den inspiraci — volba povolani konec 2. pol
Kariérové poradenstvi (skupinové, individudlni) - VP prabézné

8.A Psychohygiena (SMP) 2 hod/pololeti
Kariérové poradenstvi — Jak na V5? (VP) 1. pololeti

1.B Adaptaéni kurz (TU, SMP) - Semiramis Z4Fi 2025
Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (navykové latky)

2.B Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (Policie CR)

3.B Projektovy den — Den inspiraci — volba povolani konec 2. pol
Kariérové poradenstvi (skupinové, individudlni) - VP prabézné

4.B Psychohygiena
Kariérové poradenstvi — Jak na VS? (VP) 1. pololeti

Volitelnd témata:

Nemzu Zit bez (zavislosti obecné, hodnotovy Zebfi¢ek a postoje, drogy, hracstvi)

Zrcadlo, zrcadlo... v zajeti ideall (ideal krasy, poruchy pfijmu potravy, sebepojeti)

Jenom pohled nestadi (predsudky, rasismus, xenofobie, tolerance odlisnosti)

Saty délaj ¢lovéka (subkultury, okrajové predsudky)

Ja mezi lidmi (komunikaéni dovednosti, empatie, nacvik odmitani)

O rodicich a détech aneb umyl sis ruce? (komunikace konfliktQ, pohled rodic¢ x dité)

Zijeme online (rizikové chovani na internetu, socialni sité)

Nebezpecné bezpecné? (adrenalin, rizikové traveni volného casu)

Uvolnéte se, prosim (zvladani stresu a naroc¢nych situaci, emoce s tim spojené)

Ja a ty ( partnerské vztahy, naslouchani a porozuméni, rozdily muZi x Zeny) - toto téma lze zvolit nejdfive v
2. pololeti 8. ro¢niku

Na télo (partnerstvi, prevence rizikového sexudlniho chovani, myty o sexualité) - toto téma lze zvolit aZ po
absolvovani bloku Jd a ty

6.1.2 Hostinné

TRIDA AKTIVITA TERMIN

prima TH 2x mésiéné (TU, SMP, VP) kazdych 14 dni
Adaptaéni kurz (TU, SMP) pol. zafi
Primarni prevence (PP) — Semiramis dle domluvy s TU
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sekunda | TH 2x mési¢né (TU, SMP, VP) kazdych 14 dni
PP Semiramis dle domluvy s TU

tercie TH 2x mésiéné (TU, SMP, VP) kazdych 14 dni
PP Semiramis dle domluvy s TU

kvarta TH 2x mésiéné (TU, SMP, VP) kazdych 14 dni

kvinta Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkdni s odborniky (poruchy pfijmu potravy)

sexta Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (Policie CR)

septima | UtuZovaci kurz (TU, Semiramis)

Projektovy den — Den inspiraci — volba povolani konec 2. pol

Kariérové poradenstvi (skupinové, individudlni) - VP prabéziné
oktdva Psychohygiena (SMP) 2 hod/pololeti

Kariérové poradenstvi — Jak na VS? (VP) 1. pololeti

1.5 Adaptaéni kurz (TU, SMP) - Semiramis zari 2025
Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (TU, SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkdni s odborniky (navykové latky)

2.5 Kariérové poradenstvi 4 hodin — projektovy den (VP) 2 hod/pololeti
Rozvoj mékkych kompetenci (SMP) 2 hod/pololeti
Preventivni setkani s odborniky (Policie CR)

3.S Projektovy den — Den inspiraci — volba povolani konec 2. pol
Kariérové poradenstvi (skupinové, individudlni) - VP prabézné

4.5 Psychohygiena
Kariérové poradenstvi — Jak na V5? (VP) 1. pololeti

1.0

2.0

3.0

6.2 Aktivity ur¢ené pedagogim

supervize kdykoliv zajemci

supervize 5 setkani za sk. rok vedeni

Semiramis

metodické setkani pro TU do TH 3 hodiny zajemci

Skoleni Ochrana mékkych cild, Utoc¢nik ve Skole | cely den vsichni

6.3 Aktivity ur¢ené rodicim

10




L K.
Krkonosské gymnazium
0 a Stfedni odborna Skola

setkani s rodici - konzultace listopad 2025, duben 2026 cely sbor (Vrchlabi)
setkani s rodiéi - konzultace listopad 2025, duben 2026 cely sbor (Hostinné)

Rodi¢e mohou vyuZivat konzultaéni hodiny SMP a vychovného poradce a sluzeb specialni pedagozky a
psycholozky.

7. EVALUACE PPS

Tento preventivni plan $koly vychazi z evaluace pfedchoziho PPS z roku 2024/2025s. VV tomto roce se
podafrilo proskolit dva ¢leny pedagogického sboru v metodice pripravy adaptacénich kurzd a osm pedagogl v
oblasti sexudlni vychovy (ucitelé biologie, ob&anské vychovy a ¢lenové SPP). Kratkodobé cile se podafilo ve
vétsi mire naplnit. Dlouhodobé a stfednédobé cile zUstavaiji.

V nasledujicim roce se pocita s evaluaci tohoto preventivniho programu. Ta by méla poskytnout dulezité
zdroje pfti tvofeni pldnu na novy skolni rok.

Dne: 1.9.2025 Dne : 30.9.2025
Vypracovala : Mgr. Radka Trejbalova Schvalil : Mgr. Jan Kletvik
SMP

N



